
Tutustu Saunapolkuun ↓
matkamakela.fi/saunapolku

Matka Mäkelä
Paikallinen kuljetusyritys
Meillä on kunnia tehdä yhteistyötä
paikallisen kuljetus- ja matkailuyrityksen
Matka Mäkelän kanssa, joka vastaa
Saunapolun matkoista sekä saunojien
kuljetuksesta saunojen välillä.

Saunaseremonia ryhmille
Aistien keho
Sauna-Sanna vie osallistujat suomalaisen
saunakulttuurin ytimeen hyödyntäen
luonnonmateriaaleja, metsän tuoksuja ja
lempeitä hoitomenetelmiä kehon ja
mielen tasapainottamiseksi.

Savusaunan lempeät löylyt
Suomalainen perinne
Saunapolulla voit osallistua perinteisen
savusaunan lämmitykseen yhdessä
isännän kanssa Live Like a Local 
-päivässä Kinkamon Pirtillä.

Saunapolku
METSIEN SAUNAPOLKU – AITO SUOMALAINEN SAUNAELÄMYS

KEURUU- MULTIA- PETÄJÄVESI

Saunapolku kutsuu löylyihin Keuruun, 
Multian ja Petäjäveden alueelle

Saunapolku kokoaa alueen laadukkaat saunat, majoitukset,

luontoelämykset ja hyvinvointipalvelut helposti saavutettavaksi

kokonaisuudeksi, niin kotimaisille kuin kansainvälisille ryhmille.

Varaa saunapolku
ryhmällesi ↓

Ainutlaatuinen
mahdollisuus kokea
suomalaisen saunan

parhaat puolet keskellä
Järvi-Suomea.



Saunan juurilla, järven 
rannoilla, metsän sylissä 
— Löylyä luonnon poluilla

Tutustu saunoihimme 
yritysten nettisivuilta tai

puoti.munkeuruu.fi

Löydä sisäinen nautiskelijasi
Kinkamon Pirtin savusaunasta
      Jukojärvi, Keuruu

Yövy ja koe Upseerin sauna sekä
rantasauna Hotelli Viikinhovissa
      Keuruu

Sauno perinteikkäässä savusaunassa
Toppalan lomamökeillä
      Petäjävesi

Mökkeile ja sauno erämaan laidalla
Kuusijärven lomamökeillä
      Pihlajavesi, Keuruu

Vanha Väätänen tarjoaa
kolmen saunan kokemuksen
      Väätäiskylä, Multia

Riihon Majatalossa saunot
tarinoiden ympäröimänä
      Riiho, Keuruu

Aistien keho – perinnesaunotusta,
kuppausta ja saunajoogaa
      Valitsemassasi saunassa

@saunatrail

Kinkamon Pirtti
Kesto: 2–3 tuntia

Tervetuliaisjuoma, Kinkamon Pirtin
esittely, savusaunaelämys, Sauna-Sannan
saunaseremonia, uimista Poskijärvessä,
kevyt päivällinen kodassa

Saunapolku 
“Live Like a Local”

Tähän elämykseen kuuluvat
Kinkamon Pirtin tunnelmallinen
savusauna sekä Hotelli Viikinhovin
historiallinen upseerin sauna sekä
rantasauna. Opas huolehtii hyvästä
tunnelmasta bussimatkan aikana 
sekä matkan sujuvuudesta.

Hotelli Viikinhovi
Kesto: 2–3 hours

Tervetuliaisjuomana upseerin malja,
Hotelli Viikinhovin esittely, saunaelämys
upseerin saunassa sekä rantasaunassa,
Sauna-Sannan saunajoogaa, uimista
Keurusselässä, saunasapaksia
takkahuoneessa

Luo oma saunapolkusi
Ryhmät voivat valita Saunapolulta 2–6
erilaista saunakohdetta, joissa koetaan
lempeitä löylyjä, perinnesaunotusta,
vihdontaa, turvehoitoja sekä rauhaa
luonnon keskellä.

Täyden palvelun paketti
Kokonaisuus toteutetaan täyden
palvelun pakettina, johon sisältyy
opas, kuljetukset, ruokailut, mahdolliset
majoitukset ja halutessa myös luonto-
tai kulttuuriretkiä. 

Täydennä elämystäsi
Elämyspäivää voi täydentää esimerkiksi
melonnalla, patikoinnilla, pyöräilyllä tai
tarinallisella kierroksella alueen
kulttuurikohteissa.

Saunapolku
KEURUU- MULTIA- PETÄJÄVESI

Rentoudu saunapolun
löylyissä ja hoidoissa

Paikalliset saunayrittäjät
Saunapolku tarjoaa rauhoittavan
hengähdyshetken ja aitoja suomalaisia
saunaelämyksiä paikallisten
yrittäjien vieraanvaraisuudella.

Avoimet saunavuorot
Tutustu saunayrityksiin Keuruu Puodissa
tai yritysten nettisivuilla ja varaa
laudepaikka avoimiin saunavuoroihin.

https://puoti.munkeuruu.fi/

